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हििंदी साहित्य : आहदकाल                            

                                         हिन्दी साहित्य के इतििास में लगभग 8व िं 
शिाब्दी से लेकर 14व िं शिाब्दी के मध्य िक के काल को आहदकाल किा 
जािा िै। इस युग को यि नाम डॉ॰ िजारी प्रसाद द्वववेदी से ममला 
िै। आचायय रामचिंद्र शुक्ल ने 'व रगाथा काल' िथा ववश्वनाथ प्रसाद ममश्र ने 
इसे 'व रकाल' नाम हदया िै। इस काल की समय के आधार पर साहित्य 
का इतििास मलखने वाले ममश्र बिंधुओिं ने इसका नाम प्रारिंमभक काल ककया 
और आचायय मिाव र प्रसाद द्वववेदी ने ब जवपन काल। डॉ॰ रामकुमार 
वमाय ने इस काल की प्रमुख प्रववृियों के आधार पर इसको चारण-
काल किा िै और रािुल सिंकृत्यायन ने मसद्ध-सामन्ि काल। 

इस समय का साहित्य मुख्यिः चार रूपों में ममलिा िै : 

• मसद्ध-साहित्य िथा नाथ-साहित्य, 

• जैन साहित्य, 

• चारण -साहित्य, 

• प्रकीणयक साहित्य। 

मसद्ध और नाथ साहित्य 

                        यि साहित्य उस समय मलखा गया जब 
हििंदी अपभ्रिंश से आधुतनक हििंदी की ओर ववकमसि िो रिी थ । बौद्ध 
धमय की वज्रयान शाखा के अनुयाय  उस समय मसद्ध किलािे थे। इनकी 
सिंख्या चौरास  मान  गई िै। सरिपा(सरोजपाद अथवा सरोजभद्र) प्रथम 
मसद्ध माने गए िैं। इसके अतिररक्ि शबरपा, लुइपा, डोम्भभपा, कण्िपा, 
कुक्कुररपा आहद मसद्ध सहित्य के प्रमुख ्कवव िै। ये कवव अपन  वाण  
का प्रचार जन भाषा में करिे थे। उनकी सिम्जया प्रववृि मनुष्य की 
स्वाभाववक ववृि को कें द्र में रखकर तनधायररि िुई थ । इस प्रववृि ने एक 
प्रकार की स्वच्छिंदिा को जन्म हदया म्जसकी प्रतिकिया में नाथ सिंप्रदाय 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%80_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%95%E0%A4%BE_%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%9C%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%86%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B0_%E0%A4%AC%E0%A4%82%E0%A4%A7%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A6_%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B5%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A5%81%E0%A4%B2_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AF%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%A5_%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B9%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%AD%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%82%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%8C%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%A7_%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A4%AA%E0%A4%BE


शुरू िुआ। नाथ-साधु िठयोग पर ववशेष बल देिे थे। वे योग मागी थे। 
वे तनगुयण तनराकार ईश्वर को मानिे थे। िथाकथथि न च  जातियों के 
लोगों में से कई पिुिंचे िुए मसद्ध एविं नाथ िुए िैं। नाथ-सिंप्रदाय में 
गोरखनाथ सबसे मित्वपूणय थे। आपकी कई रचनाएिं प्राप्ि िोि  िैं। 
इसके अतिररक्ि चौरन्ग नाथ, गोप चन्द, भरथरी आहद नाथ पन्थ के 
प्रमुख कवव िै। इस समय की रचनाएिं साधारणिः दोिों अथवा पदों में 
प्राप्ि िोि  िैं, कभ -कभ  चौपाई का भ  प्रयोग ममलिा िै। परविी सिंि-
साहित्य पर मसध्दों और ववशेषकर नाथों का गिरा प्रभाव पडा िै। 

जैन साहित्य 

                             अपभ्रिंश की जैन-साहित्य परभपरा 
हििंदी में भ  ववकमसि िुई िै। जैन कववयो ने जैन धमय के प्रचार-प्रसार 
िेिु जो साहित्य मलखा वि जैन साहित्य किलािा िै। बड-ेबड ेप्रबिंधकाव्यों 
के उपरान्ि लघु खिंड-काव्य िथा मुक्िक रचनाएिं भ  जैन-साहित्य के 
अिंिगयि आि  िैं। स्वयिंभू का पउम-चररउ वास्िव में राम-कथा िी िै। 
स्वयिंभू, पुष्पदन्ि, धनपाल आहद उस समय के प्रख्याि कवव िैं। गुजराि 
के प्रमसद्ध जैनाचायय िेमचिंद्र भ  लगभग इस  समय के िैं। जैनों का सिंबिंध 
राजस्थान िथा गुजराि से ववशेष रिा िै, इस मलए अनेक जैन कववयों की 
भाषा प्राच न राजस्थान  रिी िै, म्जससे 
अवायच न राजस्थान  एविं गुजराि  का ववकास िुआ िै। सूररयों के मलखे 
राम-ग्रिंथ भ  इस  भाषा में उपलब्ध िैं। 

रासो साहित्य 

इस काल में रासो साहित्य की ि न प्रवतृियााँ देखने को ममलि  िै - 

1. व रगाथात्मक - पथृ्व राज रासो , िभम र रासो, परमाल रासो 
2. धाममयकिा - भारिेश्वर बािुबली रास 

3. शृिंगाररकिा - सिंदेश रासक 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%AF%E0%A4%82%E0%A4%AD%E0%A5%82
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%89%E0%A4%AE-%E0%A4%9A%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%89
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A5%87%E0%A4%AE%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%83%E0%A4%A5%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B9%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A5%80%E0%A4%B0_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B2_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8B


चारण -साहित्य 

                      इसके अिंिगयि चारण के अलावा ब्रह्मभट्ट और 
अन्य बन्दीजन कवव भ  आिे िैं। सौराष्र, गुजराि और पम्श्चम  
राजस्थान में चारणों का, िथा ब्रज-प्रदेश, हदल्ली िथा पूवी राजस्थान में 
भट्टों का प्राधान्य रिा था। चारणों की भाषा साधारणिः राजस्थान  रिी 
िै और भट्टों की ब्रज। इन भाषाओिं को डड िंगल और वप िंगल नाम भ  ममले 
िैं। ये कवव प्रायः राजाओिं के दरबारों में रिकर उनकी प्रशम्स्ि ककया 
करिे थे। अपने आश्रयदािा राजाओिं की अतिरिंम्जि प्रशिंसा करिे 
थे। श्रृिंगार और व र उनके मुख्य रस थे। इस समय की प्रख्याि रचनाओिं 
में चिंदबरदाई कृि पथृ्व राज रासो, दलपति कृि खुमाण-रासो, नरपति-
नाल्ि कृि ब सलदेव रासो, जगतनक कृि आल्ि खिंड आहद मुख्य िैं। इनमें 
सवायथधक मित्वपूणय पथृ्व राज रासो िै। इन सब ग्रिंथों के बारे में आज 
यि मसद्ध िुआ िै कक उनके कई अिंश के्षपक िैं। 

प्रकीणयक साहित्य 

               खड  बोली के आहद-कवव अम र खुसरो इस  समय िुए 
िै। खुसरो की पिेमलयािं और मुकररयािं प्रख्याि िैं । मैथथल-
कोककल ववद्यापति भ  इस  समय के अिंिगयि िुए िैं। ववद्यापति के मधुर 
पदों के कारण इन्िें 'अमभनव जयदेव' भ  किा जािा िै । 
मैथथली और अविट्ट में भ  इनकी रचनाएिं ममलि  िैं। इनकी पदावली का 
मुख्य रस श्रृिंगार माना गया िै। अब्दलु रिमान कृि 'सिंदेश रासक' भ  
इस  समय की एक सुिंदर रचना िै। इस छोटे से प्रेम-सिंदेश-काव्य की 
भाषा अपभ्रिंश से अत्यथधक प्रभाववि िोने से कुछ ववद्वान इसको हििंदी 
की रचना न मानकर अपभ्रिंश की रचना मानिे िैं। 

आश्रयदािाओिं की अतिरिंम्जि प्रशिंसाएिं, युद्धों का सुन्दर वणयन, श्रृिंगार-
ममथश्रि व ररस का आलेखन वगैरि इस साहित्य की प्रमुख ववशेषिाएिं 
िैं। इस्लाम का भारि में प्रवेश िो चुका था। देश  रजवाड ेपरस्पर कलि 
में व्यस्ि थे। सब एक साथ ममलकर मुसलमानों के साथ लडने के मलए 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%AD%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%9F&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A5%8C%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%9C%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B6%E0%A5%83%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B0_%E0%A4%B0%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%B0_%E0%A4%B0%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9A%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%88
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%83%E0%A4%A5%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8B
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A6%E0%A4%B2%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%96%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A3-%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B8%E0%A5%8B&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF-%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B9&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF-%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%B9&action=edit&redlink=1
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https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%81%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%BE%E0%A4%AA%E0%A4%A4%E0%A4%BF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A5%88%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A5%80
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िैयार निीिं थे। पररणाम यि िुआ कक अलग-अलग सबको िराकर 
मुसलमान यिीिं म्स्थर िो गए। हदल्ली की गद्दी उन्िोंने प्राप्ि कर ली 
और िमशः उनके राज्य का ववस्िार बढ़ने लगा। ित्कालीन कवविा पर 
इस म्स्थति का प्रभाव देखा जा सकिा िै। 

हिन्दी का सवयप्रथम कवव 

             हिन्दी का प्रथम कवव कौन िै, इस पर मिैक्य निीिं िै। 
ववमभन्न इतििासकारों के अनुसार हििंदी का पिला कवव तनभनमलखखि िैं- 

• रामकुमार वमाय के अनुसार -- स्वयिंभू (६९३ ई.) 
• रािुल सािंकृत्यायन के अनुसार -- सरिपा (७६९ ई.) 
• मशवमसिंि सेंगर के अनुसार -- पुष्पदन्ि या पुण्ड (१०व िं शिाब्दी) 
• चन्द्रधर शमाय 'गुलेरी' के अनुसार -- राजा मुिंज (९९३ ई.) 
• रामचिंद्र शुक्ल के अनुसार -- राजा मुिंज व भोज (९९३ ई.) 
• गणपति चिंद्र गुप्ि के अनुसार -- शामलभद्र सूरर (११८४ ई.) 
• िजारी प्रसाद द्वववेदी के अनुसार- अब्दलु रिमान (१३व िं शिाब्दी) 
• बच्चन मसिंि के अनुसार -- ववद्यापति (१५व िं शिाब्दी) 
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